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Mikrobobler frakter
disin i kroppen

NTNU og Sintef forsker
pa hvordan mikro- og
nanobobler kan trans-
portere medisiner inn

i kroppen. Boblene
sprenges ved hjelp

av ultralyd.

Det forskes intenst pd & bruke
orsmé mikro- og nanobobler for
& transportere medikamenter i
kroppen. Medikamentene kan
enten lagres inne i boblene eller
klebes til overflaten. Etter at
boblene sproytes inn i kroppen
brukes ultralyd for & fa frigjort
medisinen. De hgyfrekvente
lydbelgene lager et trykk som
far boblene til 4 briste. Ved hjelp
av ultralyd kan man ogsé over-
vake det som foregar.

Kommer snart

- Visjonene er enorme, sier pro-
fessor Bjorn Angelsen (bildet)
ved NTNU. Han regner med at
bruken at mikro- og nanobobler
(liposomer) for & transportere
medisiner i kroppen kan bli tatt i

bruk pa pasi-
enter i lopet av
fem &r.
Tradisjonell

medisinsk be-
handling kan
vere  farlig.
Nar kreftpasi-
enter behand-
les med cellegift angriper den
ikke bare svulsten, men virker
pa hele kroppen. Det betyr at do-
seringen ikke kan veere for sterk.
Medisinen nér heller ikke alltid
frem til svulsten i stor nok kon-
sentrasjon.

Dypere i svulsten

- Nér vi bruker liposomer for &
transportere cellegiften helt
frem til svulsten, kan vi bruke
storre konsentrasjoner. Samti-
dig blir bivirkningene mindre.
Forskning tyder pé at cellegiften
trenger dypere inn i svulsten pa
denne maéten, sier professor An-
gelsen.

Sterkt miljo i Trondheim

Det forskes intenst internasjo-
nalt pd omradet, og Trondheim
er langt fremme. NTNU og Sin-

tef har toppmiljger bade innen-
for ultralydteknologi og pa a
lage partikler som kan veere me-
disinbzerere. Ugelstad-kuler
brukes i denne sammenhengen.
I tillegg er det en sterk fag-
gruppe rundt professor Catha-
rina Davies ved NTNU. Denne
gruppen forsker pé hvordan cel-
legift kan transporteres og for-
sere barrierer i
kreftsvulster.
Trondheims-
forskerne sam-
arbeider ogsa
med fagmiljoer
ved Universite-

tet i Bergen
med professor
0Odd Helge

Gilja (bildet) i spissen.

«Innbrudd»

En av teknikkene det forskes pa i
Bergen er pa er & skru opp fre-
kvensen pa ultralyden slik at
medisinboblene vibrerer. Dette
hjelper boblene til & trenge gjen-
nom membranen til de syke cel-
lene. Slike medisinbobler kan
brukes til & behandle svulster,
betennelser og blodpropper.

Ultralyd kan ogsé fokuseres
mot et punkt inne i kroppen. Pa
den méten kan man heve tempe-
raturen i et knettlite omrade.
Det gjor celleveggene mer po-
rese. Medisinboblene kan ogsa
gjores folsomme for temperatu-
rendringer. Med fokusert ultra-
lyd kan temperaturen okes slik
at medisinen frigjores der man
onsker det.

Fremtidens medisinering

En meget liten del av dagens
medisinske behandling skjer
med maélrettede medisiner. Det
forventes en formidabel gkning.

Ultralyd og mikrobobler og
nanopartikler som medisinbee-
rere sto sentralt da NTNU for-
rige uke arrangerte et fagmeote
om trender i medisinsk tekno-
logi.

— Dette har veert et strategisk
satsingsomrade i ti ar, og nd har
NTNU bestemt at det forlenges
for fem nye &r, sier professor
Catharina Davies ved NTNU.
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ici Mikroskopiske bobler med medisin (i grent) spaytes inn i kroppen og samler seg i kreftsvulsten i nyren. Boblene bombarderes med ultralyd-
Medisin med adresse belger (instrumentet til venstre i bildet) som far boblene til a briste slik at medisinen frigjeres. Overskuddsboblene ender i den robuste

Nanobobler
finner
svulsten

M Forskerne driver pa enda
mindre niva enn mikrobobler.
Liposomer (bobler) p& nano-
nivé er spesielt interessante
som medisinbzerere. Kreftsvul-
ster vokser mye fortere enn alt
annetikroppen og rekrutterer
blodarer for a skaffe seg oksy-
gen og neering. Disse bloddrene
fér hullete vegger. Nér de bit-
tesmd nanopartiklene med
cellegift gar gjennom slike
blodérer, vil de slippe ut gjen-
nom den hullete blodareveggen
og lagre seg i svulsten. Med
avbildningsteknologi kan man
overvéke at det hoper seg opp
med nanopartikler. Nar det har
samlet seg nok partikler, bruker
man energien fra ultralyd-
bolger til a sprenge nanopartik-
lene og slik frigjore cellegiften.
Forskerne i Trondheim samar-
beider med selskapet Epitarget
10slo som har spesialisert seg
pa alageliposomer som er
sensitive for ultralyd.



